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MÁRCIUS /MARTIE 

 

PLANIFICARE SĂPTĂMÂNALĂ / RAPORT DE ACTIVITATE LA DOMICILIU 

 EXEMPLE DE ACTIVITĂȚI SUGESTIVE,  EDUCATIVE PENTRU PREŞCOLARI  

 ÎNVĂŢĂMÂNT LA DOMICILIU  

SECŢIA MAGHIARĂ 

 

AJÁNLOTT ÓVODAI TANULÁSI TEVÉKENYSÉGEK – TÁVOKTATÁS LEHETŐSÉGEI AZ ÓVODÁBAN 

HETI TÉMA: A VÍZ VILÁGA 

TEMA SĂPTĂMÂNII: APA, SURSĂ DE VIAȚĂ  

VIAŢA ÎN APE 

23-27 MARTIE 2020 

Dátum 

Perioada 

Ajánlott tevékenységek 

Activități propuse 

Hivatkozások / Anyagok 

Link-uri internet / Materiale 

 

Timp de 

lucru 

zilnic 

LUNI 

23.03.2020 

NAPI TÉMA / TEMA ZILEI: A VÍZ: ÉLET / APA: VIAŢĂ 

A VÍZ VILÁGNAPJA: MÁRCIUS 22. / 22. MARTIE: ZIUA MONDIALĂ A APEI 

 SZFT./ADP.: Rutinok/Rutine 

 

 

 A napot,  reggeli találkozóval kezdjük, amikor 

bejelentkezünk a csoport oldalán egy üzenettel/ 

vagy Zoom csoportban: egy dalocskával vagy élő 

bejelentkezéssel, majd ezt követi a reggeli 

köszöntés: felkérjük a gyerekeket köszönjenek vízi 

állatos vagy vízzel kapcsolatos családnevekkel a 

társaknak:Jelenlét:  Itt vagyok én is !pl. Patak 

Mátyás, Béka Erika, Tenger Vilmos stb., akár le is 

rajzolhatják az új családnevüket és melléje 

magukat, Naptár aktualizálás: Milyen nap 

van?Hányadika van? Milyen hónap? Milyen 

évszak van? 

5 ore 
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SZ.F.T/ ADP.: Találós kérdések a vízről / Ghicitori despre apă 

 

Ny.K.T./: Témaindító beszélgetés/: A víz világnapja, a víz: élet, a víz védelme  

https://www.dropbox.com/s/7y7ujdt6qv5ehuy/h%C3%A9tf%C5%91%20reggel.wav?

dl=0&fbclid=IwAR2YxKmSCvXmyFzJAmqbhFdy1j1t7nfi3k95xkj-

mDLIlc1F9DNDPXOffY0 

 

DLC/ Sugestii pentru dezbaterea temei pe baza unor link-uri  sau ghicitori, 

povești, povestiri,animații educative despre apă sau importanța apei, despre 

viețuitoare etc pentru  discuții despre tema: Apa, sursă de viață/Ziua Apei etc.  

Cântec: Ploaia (Lucica) - Clopotelul Magic - cântece pentru copii: 

https://youtu.be/MuqiflZ2MH0  

Întrebarea zilei: De ce îngheață apa?: https://youtu.be/ycBiHw-UPIw, De ce este apa 

mării sărată: https://youtu.be/b10Pgc3k2aA Aventurile Lui Adibou Misiune Pamant 

Ep11 Ce Este Un Lac? https://youtu.be/4bNIv1uPh9g  

 Întâlnirea de dimineață: MP:Hai să începem cu o poveste despre 

importanța apei/  

 Activitatea zilei începe cu ,, Întâlnirea de 

dimineață”(chemare la întâlnire cu o melodie, cu un 

anunț în grupul facebook,WhatsApp sau Skype, 

Zoom meeting etc) compusă din: “Salut”( salutul se 

va realiza astfel:Prezența:   prezintă-te cu un nume 

de familie care te duce cu gândul la apă sau la ceva 

legat de apă: exemplu: Broscuța Erika, Pârâu Alina 

etc.) Completăm în calendarul naturii („Ce zi  este 

astăzi?; „Cum este vremea?”); Ne pregătim pentru 

activităţi; 
 

Találós kérdések a vízről: 

Fenn is van, lenn is van,  

kinn is van, benn is van,  

néma is, zenél is,  

lágy is és kemény is,  

fehér is, szürke is,  

lomha is, fürge is. Mi az? 

(víz) 

 

Hanyat fekszik,  

úgy szalad,  

Erdőn, völgyön át halad. Mi az? 

(patak) 

 

 

 

Sugestii:Povestea unei picături de apă,( PPT/Povestea 

unei picături de apă/  https://youtu.be/2bGgXPEKhts ), Apa, 

poveste fără sfârșit( *Broșura Ministerul Mediului și 

Gospodăririi Apelor /PDF), Apa ( *Broșura educativă pt. 

clasele I-IV), Material realizat de S.C.Compania de Apă 

Ghicitori despre apă: 

 
 

 

https://www.dropbox.com/s/7y7ujdt6qv5ehuy/h%C3%A9tf%C5%91%20reggel.wav?dl=0&fbclid=IwAR2YxKmSCvXmyFzJAmqbhFdy1j1t7nfi3k95xkj-mDLIlc1F9DNDPXOffY0
https://www.dropbox.com/s/7y7ujdt6qv5ehuy/h%C3%A9tf%C5%91%20reggel.wav?dl=0&fbclid=IwAR2YxKmSCvXmyFzJAmqbhFdy1j1t7nfi3k95xkj-mDLIlc1F9DNDPXOffY0
https://www.dropbox.com/s/7y7ujdt6qv5ehuy/h%C3%A9tf%C5%91%20reggel.wav?dl=0&fbclid=IwAR2YxKmSCvXmyFzJAmqbhFdy1j1t7nfi3k95xkj-mDLIlc1F9DNDPXOffY0
https://youtu.be/MuqiflZ2MH0
https://youtu.be/ycBiHw-UPIw
https://youtu.be/b10Pgc3k2aA
https://youtu.be/4bNIv1uPh9g
https://youtu.be/2bGgXPEKhts
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 Sugestii inițiate de educatoare( o poveste despre apă sau despre circuitul 

apei în natură sau despre  importanța apei în viața de zi cu zi pentru oameni, 

animale, viețuitoare etc.)   

 

 

 

 Reggeli hangulatkeltő mese az óvónénitől: MP: A forrástól a tengerig 

https://www.dropbox.com/s/tgq193p2q8to1rs/A%20forr%C3%A1st%C3%B3l%20a

%20tengerig.aac?dl=0&fbclid=IwAR2CQVCw0gH7ESeL3C8uGYLE1PxVDRcZ9dz

Ap1g7Cn48wJ0ybL0kdqxSQrI 

vagy / sau   

 NYKT/Anyanyelvi nevelés- DLC/Educarea limbajului:  

Vízcseppecske- mesealkotás képek alapján (szabadon) 

Povestea unei picături de apă (povestire creată pe baza unor imagini) 

 E.K.T./ DEC: Rajz a mese alapján/ desen pe baza povestirii 

A forrástól a tengerig-mese alapján  vagy  

A vízcseppecske –mese alapján 

Povestea Ploii sau 

Povestea unei picături de apă (poveste creată după imagini) 

 Az eső hangja/Sunetul ploii: https://youtu.be/Gv5xNXM2dkc        

( hanganyag háttérnek mesemondáshoz vagy rajzoláshoz/ sunet de 

fundal pentru momentul povestirii sau pentru desen/pictură) 

 SZ.J.T/ ALA:  

Tudomány/ Știință: Varázslatok, kísérletek a vízzel/ Experimente cu apa: 

Circuitul apei, De ce plouă? Cum dispare murdăria de pe mâini? etc. 

 

 

 

 

Someș), Paxi și Circuitul apei https://youtu.be/mylCQjryPiU , 

Circuitul apei în natură: https://youtu.be/v7c-MKQVK6M , 

Povestea Ploii: https://youtu.be/kqDaWcWBwPA  

https://zoldmeselo.blogspot.com/2012/09/a-forrastol-

tengerig-mese-

vizrol.html?m=1&fbclid=IwAR03chY7ydQOTokCWIiq759AIQ

yknF-G55I-kWOWxtSRoV29LBsSpk5ujYg 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Varázslatok vízzel / Experimente cu apă : 

De ce plouă? https://youtu.be/mduY9CcO6xY  

Cum dispare murdăria de pe mâini după ce ne spălăm cu săpunul? 

https://youtu.be/i8VxgeKf7F8  

 

 

 

 

https://www.dropbox.com/s/tgq193p2q8to1rs/A%20forr%C3%A1st%C3%B3l%20a%20tengerig.aac?dl=0&fbclid=IwAR2CQVCw0gH7ESeL3C8uGYLE1PxVDRcZ9dzAp1g7Cn48wJ0ybL0kdqxSQrI
https://www.dropbox.com/s/tgq193p2q8to1rs/A%20forr%C3%A1st%C3%B3l%20a%20tengerig.aac?dl=0&fbclid=IwAR2CQVCw0gH7ESeL3C8uGYLE1PxVDRcZ9dzAp1g7Cn48wJ0ybL0kdqxSQrI
https://www.dropbox.com/s/tgq193p2q8to1rs/A%20forr%C3%A1st%C3%B3l%20a%20tengerig.aac?dl=0&fbclid=IwAR2CQVCw0gH7ESeL3C8uGYLE1PxVDRcZ9dzAp1g7Cn48wJ0ybL0kdqxSQrI
https://youtu.be/Gv5xNXM2dkc
https://youtu.be/mylCQjryPiU
https://youtu.be/v7c-MKQVK6M
https://youtu.be/kqDaWcWBwPA
https://zoldmeselo.blogspot.com/2012/09/a-forrastol-tengerig-mese-vizrol.html?m=1&fbclid=IwAR03chY7ydQOTokCWIiq759AIQyknF-G55I-kWOWxtSRoV29LBsSpk5ujYg
https://zoldmeselo.blogspot.com/2012/09/a-forrastol-tengerig-mese-vizrol.html?m=1&fbclid=IwAR03chY7ydQOTokCWIiq759AIQyknF-G55I-kWOWxtSRoV29LBsSpk5ujYg
https://zoldmeselo.blogspot.com/2012/09/a-forrastol-tengerig-mese-vizrol.html?m=1&fbclid=IwAR03chY7ydQOTokCWIiq759AIQyknF-G55I-kWOWxtSRoV29LBsSpk5ujYg
https://zoldmeselo.blogspot.com/2012/09/a-forrastol-tengerig-mese-vizrol.html?m=1&fbclid=IwAR03chY7ydQOTokCWIiq759AIQyknF-G55I-kWOWxtSRoV29LBsSpk5ujYg
https://youtu.be/mduY9CcO6xY
https://youtu.be/i8VxgeKf7F8
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Ragaszd fel  egy napsütötte  ablakra! Figyeld mi történik! 

Lipește pe un geam și observă ce se întâmplă! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Könyvtár/Bibliotecă:  On-line képesönyvek, videók a vízről/ Răsfoirea unor 

cărți , enciclopedii/ filme – animații  cu informații despre apă 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Művészet/ Artă:  Gyurmázás: só-liszt gyurma/gyurma:  Forrástól-

tengerig/ Vízben élő állatok vagy  Kőfestés:halacskák / Modelare: aluat sau 

- Idei scrise /sau desenate pas cu pas  sau  pe baza unor 

animații , link-uri trimise  pentru a fi încercate de către copii 

împreună cu părinții: 

Ötletek:  

- egy vízzel teli pohárban óvatosan tegyünk aprópénzt vagy gombokat 

egyenként. Mennyit tudunk úgy berakni, hogy ne folyjon ki a víz? 

- eregessünk műanyag tárgyakat egy tál vízbe – elsüllyed vagy nem? 

- Egy pohár víz tetejére tegyünk egy képeslapot és egy mozdulattal 

fordítsuk fejre a poharat a lapon. Körbehordozzuk a gyerekek előtt. 

Kifolyik a víz vagy nem? 

- Nagyító alatta figyeljünk megy egy vízcseppet. 

- Egy lyukas pohárba tegyünk homokot és helyezzük el egy átlátszó, 

vízzel teli üvegtálba. Nézzük meg, hogy a lyukon hogy szívódik fel a víz 

a homokba.  

- Szivaccsal szívassuk fel a kiömlött vizet. 

- Papír csíkokkal szívassuk fel egy pohárból a vizet. 

 

Kísérletek vízzel - Ötletek/ Idei de experimente cu apa: 
 

https://anapfenyillata.cafeblog.hu/2020/03/21/varazslatos-

kiserletek-gyerekeknek-otthoni-

alapanyagokbol/?fbclid=IwAR2vivO2EubIGTioLzFxtwUSeZZ

MwGJVUjDdnjLNr_TjcBXKMXy2C3qANWw 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

https://anapfenyillata.cafeblog.hu/2020/03/21/varazslatos-kiserletek-gyerekeknek-otthoni-alapanyagokbol/?fbclid=IwAR2vivO2EubIGTioLzFxtwUSeZZMwGJVUjDdnjLNr_TjcBXKMXy2C3qANWw
https://anapfenyillata.cafeblog.hu/2020/03/21/varazslatos-kiserletek-gyerekeknek-otthoni-alapanyagokbol/?fbclid=IwAR2vivO2EubIGTioLzFxtwUSeZZMwGJVUjDdnjLNr_TjcBXKMXy2C3qANWw
https://anapfenyillata.cafeblog.hu/2020/03/21/varazslatos-kiserletek-gyerekeknek-otthoni-alapanyagokbol/?fbclid=IwAR2vivO2EubIGTioLzFxtwUSeZZMwGJVUjDdnjLNr_TjcBXKMXy2C3qANWw
https://anapfenyillata.cafeblog.hu/2020/03/21/varazslatos-kiserletek-gyerekeknek-otthoni-alapanyagokbol/?fbclid=IwAR2vivO2EubIGTioLzFxtwUSeZZMwGJVUjDdnjLNr_TjcBXKMXy2C3qANWw
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plastilină:pârâu, râu, mare,ocean, viețuitoare din ape/ sau Pictură/ Desen 

pe pietre: peștișori pe care le putem folosi în alte zile la numărat sau alte 

jocuri 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Ügyességi játék/ Joc de îndemânare: (sugestii) 

 
 

 

Ajánlott feladatlap / Sugestie :Fișă de lucru: ( abban az esetben, ha van otthon 

nyomtató/ în cazul în care aveți imprimantă acasă) 
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Activitate metodică:  

- Activitati de consiliere telefonica pentru părinți – acordare suport 

emotional, consiliere educațională, sprijin pentru situații de urgență în 

caz de nevoie. 

- Creare de prezentări electronice (Power point, Prezi), creare de lecții în 

format electronic. 

 
 (A csoportok linkje vagy printscreen mentés) 

3 ore 

MARŢI 

24.03.2020 

NAPI TÉMA / TEMA ZILEI: A VÍZ KÖRFORGÁSA A TERMÉSZETBEN / CICLUL 

APEI ÎN NATURĂ 

 SZ.F.T./ ADP : Salutul și rutinele  de dimineața / exersare în limba română:  

 DLC: Limba română: BUNĂ DIMINEAȚA- Cântec în limba română: 

https://youtu.be/1vSmVEmaDh4  

Gimnastica de înviorare: Dansează bughi-bughi: https://youtu.be/OS7IUOBdwRY  

Találós kérdések az esőről/ Ghicitori despre ploaie 

 SZTJ./ ALA : ( la alegere) 

Felhőből jön, földre ér,  

onnan hamar visszatér. Mi az? 

Mondóka                        ( eső) 

Csepp, csepp, csepereg 

- villan, csattan, megered; 

Zápor függöny zuhatag 

- fut a felhő, süt a nap. 

Jött, ment - jót esett: 

fűnek, fának jól esett. 

5 ore 

 

      
 

 

Cad din nori mărgele, 

Lacrimi mari şi grele. 

Pământul le primeşte 

Căci se răcoreşte 

Grâul bine creşte. 

     (Ce fenomen este? 

                   Polaia) 

 

https://youtu.be/1vSmVEmaDh4
https://youtu.be/OS7IUOBdwRY
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 Könyvtár: Mondókázás: Csepp, csepp, csepereg...Szókereső 

hangokkal:Mondj szavakat az Eső /Vihar/Jég/Harmat/Zúzmara/ 

kezdőhangjával:pl.: E- esernyő, elefánt stb. 

 Bibliotecă: Recitatoare: Pic, pic, pic/ Caută cuvinte cu primul sunet din 

cuvintele: Ploaie, Apă,Nori, Furtună, Gheață, Zăpadă, Chiciură, Lapoviță 

etc.;  de ex.:P-pălărie, papuci etc. 

 Művészet / Artă:  Vegyes technika: Színes szappanbuborékok/ Bule  

colorate de săpun 

 Tudomány /Știință: Játékos kísérletek vízzel/ Alte experimente cu apă 

 

 TT (K.ism): Prezentáció: A víz körforgása a természetben/ az előző napi 

linkek közül 

 DȘ ( Cun. Mediului):Formele apei  în natură sau Circuitul apei / din link-

urile zilei precedente : https://prezi.com/gmdvjdihtc59/formele-apei-in-natura  

Concertul paharelor:  

 
 

EKTZ: Zenevarázs: Zenélő poharak (2 Videó – bemutatás az óvónő által) 

DEC : Ed. Muzicală: Concertul paharelor cu apă 

ETT: / Gyakorlati tevékenység : A víz körforgása –rajzolás, ragasztás 

 Concertul paharelor / Materiale necesare: 

- 5 sau mai multe pahare de sticla 

- apa 

- un obiect din lemn 

Așază paharele unul lânga altul si umple-le cu diferite 

cantităti de apă, in ordine crescătoare! 

Loveste cu obiectul de lemn primul pahar si ascultă ce sunet 
scoate! Apoi loveste-l pe cel ce are cantitatea cea mai mare 

de apă si compară cele doua sunete! 

Observă sunetele scoase de celelalte pahare și încearca să 
faci o melodie lovind într-o anumită ordine respectivele 

recipiente cu apa! 

 
 

https://prezi.com/gmdvjdihtc59/formele-apei-in-natura


Inspector școlar pentru  educație timpurie:Kovács Júlia 
Profesori învățământ preșcolar : Pásztori - Kupán Imola  /  Mánya Enikő 
Grădinița cu Program Prelungit Nr. 15, Târgu Mureș  
 

8 

MÁRCIUS /MARTIE 

 

DOS: Activitate practică: Circuitul apei în natură- desen, decupare, lipire 

  
 

 Mozgásos játékok:  

- Legyél hegyről rohanó kis patak! 

(Futás tárgyak kerülgetésével gyorsan) 

- Legyél lassan hömpölygő folyam! 

(Járás tárgyak kerülgetésével, fordulatokkal, karlengetéssel) 

- Legyél hangos óriás, aki átugrál a patakokon! 

(Járás óriáslépésekkel, ugrásokkal) 

 
A víz körforgása: 

https://www.youtube.com/watch?v=JdxvofRKjQs&fbclid=IwA

R3c58Sh5ukxxJ5yHi5gTpyUKVcsFRfABXXPvxmHSWa_syf

7I3hNFEcUNF0 

 

Játékos kísérletek vízzel: 

https://www.youtube.com/watch?v=NW2fdGMmygc 

 

Activitate metodică: 

- Activități educativ -recreative –tip videoconferinte cu minigrup 1 / minigrup 2, 

minigrup 3, minigrup 4 , minigrup 5 - realizate împreună cu părinții - asistăm 

procesul de educație timpurie la domiciliu pentru copii  

- Utilizare softuri e-learning destinat profesorilor şi elevilor. 

Grup WhatsApp (printscreen a csoportos tev.-ről) 

  

3 ore 

https://www.youtube.com/watch?v=JdxvofRKjQs&fbclid=IwAR3c58Sh5ukxxJ5yHi5gTpyUKVcsFRfABXXPvxmHSWa_syf7I3hNFEcUNF0
https://www.youtube.com/watch?v=JdxvofRKjQs&fbclid=IwAR3c58Sh5ukxxJ5yHi5gTpyUKVcsFRfABXXPvxmHSWa_syf7I3hNFEcUNF0
https://www.youtube.com/watch?v=JdxvofRKjQs&fbclid=IwAR3c58Sh5ukxxJ5yHi5gTpyUKVcsFRfABXXPvxmHSWa_syf7I3hNFEcUNF0
https://www.youtube.com/watch?v=NW2fdGMmygc
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MIERCURI 

25.03.2020 

NAPI TÉMA / TEMA ZILEI: A FOLYÓVIZEK/ APELE CURGĂTOARE:IZVOARE, 

PÂRÂUL, RÂUL, FLUVIUL, 

 SZFT/ ADP: Reggeli találkozó:Köszönj  vízi madarak nevével! 

Családnév=Vízimadár neve + a gyerek keresztneve/ Salută-ne cu numele 

unei păsări de apă! 

 A nap kérdése: Mi a neve?  ( képek vízi madarkról, állatokról) 

 Întrebarea zilei: Cum se numește? Ce face? (imagini cu viețuitoare , 

animale, păsări de apă: broască, rața sălbatică, pescăruș,barză, 

racul,crocodil, hipopotam, pește, balenă, rechin etc.)- denumirea în limba 

română; 

 DLC : Comunicare în limba română prin : Gimnastica de înviorare:  O 

rățușcă stă pe lac-Dansul rățuștelor 

https://youtu.be/hdAWSmGC0Eo   

 NY.K.T.: Óvónő bábszínháza (saját videófelvétel) 

Kormos István: Az aranyhalacska és a csuka- bábjáték zoknibábbal 

 

 EKTZ: Népdal tanítása: Maros vize… 

https://www.dropbox.com/s/5kp96cgib2975nu/Maros%20vize.m4a?dl=0&fbcli

d=IwAR2KmyF0pglckvsS71Pt-V-hA3aYAfBZVJkmwdQ3iy58uNeyKxrJ6JcIt9E 

(óvónő éneke) 

 

 SZ.F.T.: Mozgásos játék: Kőről-kőre 

 

 

 

 

 

 

Népdal:  

Maros vize, Maros vize mind a két széle sáros. 

Közepébe, közepébe hattyú madár rászállott. 

Két szárnyával veri félre a habot. 

Miért csak most tudtam meg világosan, 

hogy a babám elhagyott. 

 

 
 

Ügyességi játék: Halas jojo 

 

5 ore/zi 

 

https://youtu.be/hdAWSmGC0Eo
https://www.dropbox.com/s/5kp96cgib2975nu/Maros%20vize.m4a?dl=0&fbclid=IwAR2KmyF0pglckvsS71Pt-V-hA3aYAfBZVJkmwdQ3iy58uNeyKxrJ6JcIt9E
https://www.dropbox.com/s/5kp96cgib2975nu/Maros%20vize.m4a?dl=0&fbclid=IwAR2KmyF0pglckvsS71Pt-V-hA3aYAfBZVJkmwdQ3iy58uNeyKxrJ6JcIt9E
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 ETT: Gyakorlati tevékenység: Zoknibáb halacskák 

  
 

Activitatea metodică: 

- Concepere/redactare/ tehnoredactare planificări calendaristice, planificări – 

proiecte pe unităţi de învăţare 

- Utilizare platforme e-learning. 

 

 

3 ore 

JOI 

26.03.2020 

NAPI TÉMA / TEMA ZILEI: A TAVAK ÉLŐVILÁGA (tó, fertő, láp,mocsár)/ 

LUMEA LACULUI 

 Reggeli hangulatkeltő mese az óvónénitől: Mese a tündérfeleségről 

https://www.dropbox.com/s/f26mxwi8slz5xdj/Mese%20a%20t%C3%BCnd

%C3%A9rfeles%C3%A9gr%C5%91l%20%283%29.wav?dl=0&fbclid=IwAR3

0JDUuvnXmAbw0z9s59cLrqk4_hSunbSaY38PzRtDFan3FQaRZomcUo_Y 

 Momentul povestirii / sugestii  de povești: ( se alege o poveste) 

Poveste peștișorului de aur-Frații Grimm sau  

Fântâna de la capătul lumii sau https://youtu.be/Sj7gVJvK_HU  

Vidra care vroia să știe tot- Jill Tomlinson 

Peștele curcubeu de Marcus Pfister 

 

Tó, online kirakós:/ Lacul- puzzle  

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=2b2174b26042 

Mondóka: Tekenőbe tiszta víz... 

Tekenőbe tiszta víz. 

– Minek az a tiszta víz? 

– Kis kertet locsolni. 

– Minek az a kis kert? 

– Tököt belévetni. 

– Minek az a tök? 

– Disznót meghízlalni. 

– Minek az a disznó? 

– A háját megvenni. 

5 ore 

https://www.dropbox.com/s/f26mxwi8slz5xdj/Mese%20a%20t%C3%BCnd%C3%A9rfeles%C3%A9gr%C5%91l%20%283%29.wav?dl=0&fbclid=IwAR30JDUuvnXmAbw0z9s59cLrqk4_hSunbSaY38PzRtDFan3FQaRZomcUo_Y
https://www.dropbox.com/s/f26mxwi8slz5xdj/Mese%20a%20t%C3%BCnd%C3%A9rfeles%C3%A9gr%C5%91l%20%283%29.wav?dl=0&fbclid=IwAR30JDUuvnXmAbw0z9s59cLrqk4_hSunbSaY38PzRtDFan3FQaRZomcUo_Y
https://www.dropbox.com/s/f26mxwi8slz5xdj/Mese%20a%20t%C3%BCnd%C3%A9rfeles%C3%A9gr%C5%91l%20%283%29.wav?dl=0&fbclid=IwAR30JDUuvnXmAbw0z9s59cLrqk4_hSunbSaY38PzRtDFan3FQaRZomcUo_Y
https://youtu.be/Sj7gVJvK_HU
https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=2b2174b26042
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 Képzeletjáték.. / Joc de fantezie: 

Ez a terem nem terem, hanem egy óriási tó. Ki lakik benne?Închipuiți-vă: 

Sala/Camera aceasta  nu este o cameră, este un lac imens. Cine locuiește în ea? 

 

 PMT/ DPM:  Mozgásos mondókázás; / Halacskázó 

 E.K.T. ( Képzőművészeti tev.): Festés buborékos csomagolóval, 

újságpapírra festett /színes halacskák ragasztása 

 DEC: (Ed.plastică): Pictură: Marea- ștampilare cu folie cu bule de aer + 

peștișori pictați pe ziar     

 

 
 

– Minek az a háj? 

– Szekeret megkenni. 

– Minek az a szekér? 

– Lányokat, bábokat 

Rajta hurcolgatni 

 

 
Kisebbeknek / Pentru cei mici 

Hortobágyi darumese 

https://www.youtube.com/watch?v=3bJFPF0DEGM 

Nagyobbacskáknak, szülőknek/Pentru cei mari și părinți 

Vad Magyarország kisfilm: 

https://www.youtube.com/watch?v=mHHjosWMCx4 

Wass Albert: Tavak könyve 

https://www.youtube.com/watch?v=NWXdLgFzaAc&list=PLB

CD857A7E5289990&index=3 

 

https://www.youtube.com/watch?v=3bJFPF0DEGM
https://www.youtube.com/watch?v=mHHjosWMCx4
https://www.youtube.com/watch?v=NWXdLgFzaAc&list=PLBCD857A7E5289990&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=NWXdLgFzaAc&list=PLBCD857A7E5289990&index=3
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 Háztartási tevékenység/Activitate gospodărească:  

Kellékek elmosogatása/Spălarea  vaselor și a obiectelor folosite la activitatea 

plastică/la pictură 

 ADP/Rutine: Aranjarea , curățarea mesei 

 Tranziții: Podul de piatră/ exersare  cântec: https://youtu.be/pQ-wzwzrl6g  

 ETT: Gyakorlati tevékenység: Zacskó halacska 

 DOS/Activitate practică: Peștișori din pungi de plastic 

 
 Mozgásos játékok: /        

Legyél nagy, hangos béka!                                                                                      

(Haladás békaugrással, brekegéssel) 

 Legyél óvatosan mozgó, halk sikló! 

(Kúszás akadály kerülgetésével) 

Legyél sebesen repülő gólya! 

(Futás nyújtott karral oldalsó középtartásban) 

Udvaron játszható vizes szivacsos dobást gyakorló játék 

Idei pentrui jocuri în curtea casei cu burete îmbibat în 

apă 

 
Izgő-mozgó torna gyerekeknek 2.rész: # Fejlesztőtorna 

https://youtu.be/FKSIEFvO1VQ 

Gimnastica pentru copii pe ritmul muzicii: 

https://youtu.be/jUNBugrF1iU 

Joc muzical: Podul de piatră: 

Exersare în limba română 

https://www.youtube.com/watch?v=zleFmXQ5D_g 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/pQ-wzwzrl6g
https://youtu.be/FKSIEFvO1VQ
https://youtu.be/jUNBugrF1iU
https://www.youtube.com/watch?v=zleFmXQ5D_g
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 Legyél totyogó kacsa! 

(Guggoló járás szétszórtan tárgyakat kerülgetve) 

 Joc de mișcare și îndemânare:Broscuțele/ Peștișorii  prind muște:  

(jucării confecționate din role de hârtie igienică) 

 

 
 

 

Activitate metodică:  

- Întâlnirea de după masă: Feed-back: colectare informații, sortare print 

screen despre lucrările copiilor  , fotografii despre activitățile copiilor 

trimise de către părinți , consiliere 

- Pregătirea activităților cu copiii si părinții 

- Lectura de specialitate, autoperfecţionare metodico-ştiinţifică 
(parcurgerea/citirea unor cărti și publicații de specialitate, internet 
etc.), perfecţionare ştiinţifică  

 

 
(Printscreen/ foot a csoportos találkozóról+ a Zoom meeting  

link-je) 

3 ore 

VINERI 

27.03.2020 

NAPI TÉMA / TEMA ZILEI: TENGEREK, ÓCEÁNOK ÉLŐVILÁGA / MAREA ŞI 

OCEANUL 

 Mesepercek - Reggeli hangulatkeltő mese:  

Veronaki - Átkelés a tengeren 

https://www.youtube.com/watch?v=egvvvrv5xzg 

 

5 ore 

https://www.youtube.com/watch?v=egvvvrv5xzg
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https://www.dropbox.com/s/bwufctsu152dich/Tengerm%C3%A9lyi%20kir%C3

%A1ndul%C3%A1s.wav?dl=0&fbclid=IwAR21z2TvMYSrORXlWY7Qq4mwWjo

BoLvcYC5lxfZ3SUnbtEQEnIYTKP4R8GM 

  

Momentul de lectură/ sugestii de poveste:  

 De ex.: Povestea  apei  - lectura educatoarei din Broșura educativă 

  
            sau    Povestea micului delfin  https://ok.ru/video/575375544634   

 

 TTK: A mélységek titkai – prezentáció 

 Mozgásos játékok: 

          Árbocra! Hajóra! Vízbe! 

– „Árbocra!” kiáltásra a „matrózok” sietnek fel pl.  ágyra. 

– „Hajóra!” kiáltásra a „matrózok” fellépnek a székre. 

– „Vízbe!” kiáltásra lehasalnak a talajra, és úszó mozdulatokat végeznek. 

 ETT: Gyakorlati tevékenység: Akvárium készítés (otthoni kellékekből) 

 DOS (Activitate practică): Acvariul ( din materiale reciclabile din casă) 

 

 

Gyakorlati tevékenység ajánló- Halak, tengerek élővilága: 

https://anyajatsszunk.com/2016/03/19/viz-vilagnapja/ 

  

A tengerlakók birodalma 1.-2. 

 

https://www.youtube.com/watch?v=uX-EiRBWayM 

 

https://www.youtube.com/watch?v=PujNYTqvtIA 

 

 SZFT/ADP:  

MINDENNAPI MOZGÁS ZENÉRE- Otthoni improvizáció-

euritmia 

MOMENTUL DE MIȘCARE- Dans improvizat pe melodie: 

DANSUL PICATURILOR DE PLOAIE/CÂNTEC: PLOAIA: 

https://youtu.be/MuqiflZ2MH0  

 

 

https://www.dropbox.com/s/bwufctsu152dich/Tengerm%C3%A9lyi%20kir%C3%A1ndul%C3%A1s.wav?dl=0&fbclid=IwAR21z2TvMYSrORXlWY7Qq4mwWjoBoLvcYC5lxfZ3SUnbtEQEnIYTKP4R8GM
https://www.dropbox.com/s/bwufctsu152dich/Tengerm%C3%A9lyi%20kir%C3%A1ndul%C3%A1s.wav?dl=0&fbclid=IwAR21z2TvMYSrORXlWY7Qq4mwWjoBoLvcYC5lxfZ3SUnbtEQEnIYTKP4R8GM
https://www.dropbox.com/s/bwufctsu152dich/Tengerm%C3%A9lyi%20kir%C3%A1ndul%C3%A1s.wav?dl=0&fbclid=IwAR21z2TvMYSrORXlWY7Qq4mwWjoBoLvcYC5lxfZ3SUnbtEQEnIYTKP4R8GM
https://ok.ru/video/575375544634
https://anyajatsszunk.com/2016/03/19/viz-vilagnapja/
https://www.youtube.com/watch?v=uX-EiRBWayM
https://www.youtube.com/watch?v=PujNYTqvtIA
https://youtu.be/MuqiflZ2MH0
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 Mozgásos játék: 

Csónakázás – „Ki ér át a túlsó partra?” 
A gyerekek kisszőnyegen ülnek a szoba egyik végében. Lábuk hajlítva, talpuk a 
talajon. A talajra helyezett kezük és talpuk segítségével haladnak popsijuk alatt a 
szőnyeggel a kijelölt „partig”. 

  

 

 
SZFT:  

Relaxációs zene hallgatása lefekvés előtt- Zenei anyag 

zenehallgatásra - ajánlat  a szülői csoportban:  

https://youtu.be/Fm3NI5mFhfg 

https://youtu.be/UQRDv3HtmUA  

ADP. 

Pentru  somnul de seară- sugestie  pentru postată în 

grupul de facebook al grupei:  

Audiție muzicală:  

Nani , nani: https://youtu.be/ezsK_2sR_lA 

https://youtu.be/Fm3NI5mFhfg 

Activitate metodică:  

- Stabilire si pregatire program de lucru și obiective pentru săptămâna 

următoare.  

- Creare și utilizare de pagini Google sau grupuri de facebook pe care 

cadrele didactice încarcă lecții, teme. 

 

 

3 ore 

https://youtu.be/Fm3NI5mFhfg
https://youtu.be/UQRDv3HtmUA
https://youtu.be/ezsK_2sR_lA
https://youtu.be/Fm3NI5mFhfg
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FELHASZNÁLT IRODALMI ANYAG 

  

A forrástól a tengerig - Mese a vízről (Harcos Katalin) 

 

Valahol messze, ahol a hegyek az égig érnek, egy nap morogva megrázta magát a föld. A sziklák közt ekkor apró repedés 

keletkezett, amelyen kristálytiszta, hűs víz tört elő. Megszületett egy forrás. 

A víz gyűlni kezdett egy kis mederben. Korábban a hegy gyomrában, örök sötétségben tengette napjait. Most rácsodálkozott a 

kék égre, majd amikor a meder megtelt, túlcsordult rajta, s elindult, hogy felfedezze a világot. 

 

Csobogott az erecske. Útjában megitatott néhány növényt, majd utat törve maga előtt egyre bátrabban igyekezett lefelé. Nem 

sokára társra akadt. A szomszéd hegyről alácsurranó hegyi patak befogadta. Már ketten folytatták útjukat. 

-         Lám, milyen erős lettem! Sebes vagyok, mint a szél, és bátrabb mindenkinél! – gondolta magában. 

A hegy lejtője lassan megszelídült, a patak rohanása lassult, így a víz elgyönyörködhetett a ragyogó, aranyló napsütésben, a 

zöld fű közül kikandikáló színes virágokban, az égen suhanó érdekes formájú felhőkben, a fák bólogató lombkoronájában. Út 

közben jobbról két újabb erecske csatlakozott hozzájuk, így a patak vize még bővebb lett. A hegyoldalból nekiiramodva még 

bátrabban igyekezett világfelfedező útján. Egyszer csak hirtelen megtorpant. Sziklák zárták el az útját. A víz egyre csak gyűlt, 

gyűlt a tavacskában, míg az egészen megtelt, s ekkor a peremen hangos kiáltással zuhogott alá vízesés képében. Lent 

kavargott, játékosan birkózott tajtékos társaival, majd tovairamodott a falu irányába. 

Amint beért a házak közé, elámult. Partja mentén gyerekek játszadoztak, arrébb asszonyok merítettek korsóval a vizéből. A falu 

szélén különös épülettel találkozott. A vízparton álló ház oldalában hatalmas fakerék forgott, s bentről furcsa zakatolás hangját 

hozta a szél. A víz játékosan belekapott a kerék lapátjába, és alaposan megforgatta, mielőtt tovafutott. Vígan őrölt a vízimalom. 

Alig folytatta útját, mikor újabb testvérére akadt. A két patak folyóvá szélesedve lejtett tágas medrében. Néhány csónak 

meglovagolta a hullámait. Erre nagyon büszke volt! Ringatta, sodorta a járműveket. Élvezte az erejét. 

Ekkor hatalmas házak vetettek árnyékot a vízre, és minden irányból apró erecskék futottak felé. Némelyik orrfacsaró bűzt 

árasztott. A víz megrémült. 
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-         Vigyázzatok rám! – csobogta rémülten. - Mi lesz így a hullámaim közt úszkáló halakkal? Jaj, oda a tisztaságom, a 

legféltettebb kincsem! 

Rohanva hagyta el a várost. Vissza se nézett, csak sietett, hogy minél távolabb kerüljön tőle. 

Útja során még több másik folyóval találkozott, velük egyesülve hatalmas folyammá duzzadt. Hátán már nagy hajókat hordott. 

Nem tudta hová megy, csak követte a medrét. 

 

Leszállt az éjszaka, de ő nem pihent. Amikor a hajnal vörösre festette az ég alját, csodálatos látvány tárult elé: hatalmas kéklő, 

végeláthatatlan víztükör várta. 

-         Megérkeztem! – ujjongott, miközben elvegyült a tenger kristálytiszta, sós vízével. 

Ámulva nézte a korallok közt játszadozó színes halrajokat és a játékos delfinek hancúrozását, miközben feloldódott benne, egyé 

vált vele. 
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A vízcseppecske meséje- mesealkotás képek alapján  / Povestea unei picături de apă- poveste creată după imagini 

 

Képforrás: Grafikus/Illusztrátor/ Sursă:Grafician/Ilustrator: Maros Krisztina 

 

 

1. kép 
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2.kép 
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 Kormos István: Az aranyhalacska és a csuka- bábjáték zoknival (szerda) 

Hol volt, hol nem, 

a Dunában, 

volt egy csöpp aranyhalacska, 

olyan kicsi, mint az ujjam, 

a legeslegkisebb ujjam, 

volt hát egy aranyhalacska, 

aki mindig maga úszkált 

Duna fodros hullámában; 

úszkált apja háza körül, 

sétált le és föl a vízben, 

fickándozott a farkával, 

míg egy ízben 

találkozott a csukával, 

a Duna 

és minden vizek urával. 
 

Azzal magát fogja, 

és az aranyhalacska után úszik nyomba. 

Menekül ám a csöpp aranyhal, 

nem mer szembeszállni olyan nagy hallal, 

mint a csuka, 

a Duna 

és minden vizek ura. 

Úszik hazáig sebesen, 

hazaért csuromvizesen, 

nyomában úszik a csuka, 

a Duna 

és minden vizek ura. 
 

 

FELADATLAP ÖTLET: SZÁMOLJÁTOK MEG MINDEGYIK HALFAJTÁBÓL MENNYI VAN, MAJD JELÖLJÉTEK PONTOKKAL VAGY SZÁMMAL AZ JOBB OLDALI NÉGYZETEKBE! 

Úszott a nagy uszonyával, 

iszonyú nagy uszonyával, 

fröcskölte a vizet fennen, 

olyan gyorsan ment a vízben, 

mint a villamos a parton, 

vagy annál is sebesebben. 

Meglátta a csöpp aranyhal 

s ráköszönt, de gyönge hangon: 

– Jó napot kívánok, 

csuka bácsi! 

Hogy tetszik lenni? 

Mit tetszik csinálni? 

Azt mondta erre a csuka, 

a Duna 

és minden vizek ura: 

– Hallod-e, te kölök! 

Kinevetsz? 

Mindjárt elnáspángollak, 

hogy meggebedsz! 

– Csuka bácsi, kérem, 

én nem nevettem, 

csak köszöntem – 

felet az aranyhalacska; 

de a csuka, 

a Duna 

és minden vizek ura, 

mérgesen csak azt mondta: 

 

 

– Megállj!… 

Megállj, te kölök!… 

S a méregtől, 

ha lett volna neki, 

csak úgy kunkorodott volna 

a bajsza 

Hol volt, hol nem, 

a Dunában, 

volt egy csöpp aranyhalacska, 

olyan kicsi, mint az ujjam, 

a legeslegkisebb ujjam, 

volt hát egy aranyhalacska, 

aki mindig maga úszkált 

Duna fodros hullámában; 

úszkált apja háza körül, 

sétált le és föl a vízben, 

fickándozott a farkával, 

míg egy ízben 

találkozott a csukával, 

a Duna 

és minden vizek urával. 

Azzal magát fogja, 

és az aranyhalacska után úszik nyomba. 

Menekül ám a csöpp aranyhal, 

nem mer szembeszállni olyan nagy 

hallal,mint a csuka,a Duna 

és minden vizek ura. 

Úszik hazáig sebesen, 

hazaért csuromvizesen, 

nyomában úszik a csuka, 

a Duna és minden vizek ura. 

 

 

 

Zsupsz! 

Udvarukba úszik 

a csöpp aranyhal; 

ott söpröget az apja 

egy söprűvel, de naggyal. 

Kérdi a fiát: 

– Hát te, fiam, 

honnan loholsz ugyan? 

– Jaj, jaj – mondja az aranyhalacska –, 

a csuka úszik a nyomomba 

Köszöntem neki, de hiába, 

azt mondta: 

„Hallod-e, te kölök! 

Kinevetsz? 

Mindjárt elnáspángollak, 

hogy meggebedsz!” 

– Micsoda? – 

kiált az aranyhalacska apja. 

– Még hogy megver a csuka? – 

Azzal a söprűjét kapja, 

és úgy elveri a csukát, 

a Duna és minden vizek urát, 

hogy azóta az aranyhal fiát, 

azt a csöpp aranyhalacskát, azt a kicsit, 

icipicit,olyan kicsit, mint az ujjam, 

a legeslegkisebb ujjam, 

mindig 

mindenkor 

mindenütt 

békiben úszkálni hagyja. 
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Otthon is elkészíthető  ötletek -Víz világa témában 

Sugestii de activități cu materiale găsite în casă- Lumea apelor 

 

     Kagyló gyöngyök- Számolgatás / Să numărăm perle                   Esőcseppek- mennyiség hozzárendelése a számhoz 

                                                                                                                  Picăturile de ploaie- Corespondență cantitate  cifră 
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 Kagylók nagyság szerinti csoportosítása /                                         Keresd a párját!- szám hozzarendelése a mennyiséghez 

Sortarea scoicilor  după mărimi                                                         Caută perechea!- corespondența cifrăcantitate 
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ÓVODAI OKTATÁSI SEGÉDANYAGOK, FORRÁSOK  

TÉMA: A VÍZ AZ ÉLET BÖLCSŐJE 

Érintett fejlődési területek: Fizikai fejlődés , egészséges állapot és személyes higiénia 

                                               Társas  érzelmi fejlődés 

                                               Tanulási képességek és  attitűdök fejlődése 

                                                Nyelvi  kommunikáció fejlődés 

                                                Kognitív fejlődés és a környező világ megismerése 

 A fejlődés dimenziói: Nagy- és finommozgások ismerős élethelyzetben 

                                       Szenzomotoros képességek  a mozgás irányításában 

                                       Az egészség (táplálkozás, testápolás, személyes higiénia) és a személyes biztonság megőrzése 

                                       Társas kapcsolatok kezdeményezése felnőttekkel és hasonló életkorú gyermekekkel 

                                       A tanulás iránti kíváncsiság, érdeklődés és kezdeményezőkészség 

                                       Feladatok és tevékenységek véghezvitele (kitartás a tevékenységekben) 

                                       Alkotóképesség aktivizálása és megnyilvánulása 

                                       Szóbeli közlések ismert-  és különböző  kommunikációs kontextusban 

                                       Összefüggések (relációk), műveletek és logikai következtetések a közvetlen környezetben 

                                       A környező világ szerkezeti és funkcionális jellemzői 
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 TEVÉKENYSÉGRE HANGOLÓ ÖTLETEK, JÁTÉKOK, AJÁNLOTT ANIMÁCIÓK,ISMERETTERJESZTŐ FILMEK : 

Mit hallottál? Auditív fejlesztést célzó játék  

(bejátszás , egy kis ideig  hallgatni hátradőlve , becsukott szemmel: majd mindegyik után megkérdezni: Mit hallasz? Vagy a végén 

megkérdezni milyen hangokat hallottál? 

- Balaton és nádas: https://youtu.be/dcsiTVWtXRs  

-  csobogó víz: https://youtu.be/ZHLWfqOdVDs,  

- kecskebéka koncert: https://youtu.be/AGu74mAt8vQ  

- csöpögő csap :  https://youtu.be/gV1rTLWwxy0?list=PLnnuaDLLl4-kwU6eL-keNpq7vdllyLkJJ ,  

- hegyi patak csobogás: https://youtu.be/0Lb_rhgrGJ0?list=PLnnuaDLLl4-kwU6eL-keNpq7vdllyLkJJ ,  

- forrás hangja: https://youtu.be/mYXgCOBoHTw ,  

- eső hangja: https://youtu.be/OfIqIG565DE?list=PLnnuaDLLl4-kwU6eL-keNpq7vdllyLkJJ  

- a tenger hullámainak hangja: https://youtu.be/Dbz6YHw_hnU 

- óceán hullámainak hangja: https://youtu.be/OG2eGVt6v2o?list=PLnnuaDLLl4-kwU6eL-keNpq7vdllyLkJJ 

 

 MÁS SEGÉDANYAGOK, RÁHANGOLÓ VIZUÁLIS ANYAGOK:  

A víz zenéje (Handel)- klasszikus zene( Zenehallgatás) 

 A vízpart növény és állatvilága Madarak (Képek) https://youtu.be/gM7c8qGlEA4 ,   

Vízimadarak és hangjuk : https://youtu.be/uws3doU4lZo https://youtu.be/f1_7o96V4og  

https://youtu.be/dcsiTVWtXRs
https://youtu.be/ZHLWfqOdVDs
https://youtu.be/AGu74mAt8vQ
https://youtu.be/gV1rTLWwxy0?list=PLnnuaDLLl4-kwU6eL-keNpq7vdllyLkJJ
https://youtu.be/0Lb_rhgrGJ0?list=PLnnuaDLLl4-kwU6eL-keNpq7vdllyLkJJ
https://youtu.be/mYXgCOBoHTw
https://youtu.be/OfIqIG565DE?list=PLnnuaDLLl4-kwU6eL-keNpq7vdllyLkJJ
https://youtu.be/OG2eGVt6v2o?list=PLnnuaDLLl4-kwU6eL-keNpq7vdllyLkJJ
https://youtu.be/gM7c8qGlEA4
https://youtu.be/uws3doU4lZo
https://youtu.be/f1_7o96V4og
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Vízimadarak és hangjuk  https://youtu.be/SlhPGSQB9hg ,  

- A vízpart növény és állatvilága Emlősök (képek)  https://youtu.be/_5s1sGZ4Cqk  

-A vízpart növényei /Fák: https://youtu.be/sX1MbJ9wVdc  

 Delfinek és Bálnák: 1 perc https://youtu.be/w149ZdF5HjI   

Bálna hangja, delfin hangja: https://youtu.be/iv9uepn6qjM https://youtu.be/hXoFaRbjyoA ,  

Fóka hangja: https://youtu.be/_EZxN38OWZs 

 Virtuális bemutató_The World's Largest Aquarium // Georgia Aquarium // Atlanta GA https://youtu.be/KjAbHbQVU2w 

https://youtu.be/hX7eEWFAiFE   

 AJÁNLOTT YOUTUBE ANIMÁCIÓK A VÍZRŐL- INDÍTÓ BESZÉLGETÉSHEZ 

Gryllus Vilmos- Úszik a tóban… https://youtu.be/Uogx1XCK_3g?list=RDUogx1XCK_3g  

A víz: https://youtu.be/_kjOsKSkn9A 

A víz körforgása: https://youtu.be/JdxvofRKjQs  

 A víz https://youtu.be/onMeaUc-SSY  

Albert mondja :a természet jobban tudja a VÍZ  végtelen körforgás https://youtu.be/6PCTQcmal10  

Alma és Véda kérdezi: Hogyan kerül a víz a csapba? https://youtu.be/oGQ9NWzH-zQ  

Ajándék mese: A víz tündére : https://youtu.be/l8Sl95MjHTU  (ajánlott  elmesélni:  pl. a délutáni alvás előtt) 

 

 

 

 

https://youtu.be/SlhPGSQB9hg
https://youtu.be/_5s1sGZ4Cqk
https://youtu.be/sX1MbJ9wVdc
https://youtu.be/w149ZdF5HjI
https://youtu.be/iv9uepn6qjM
https://youtu.be/hXoFaRbjyoA
https://youtu.be/_EZxN38OWZs
https://youtu.be/KjAbHbQVU2w
https://youtu.be/hX7eEWFAiFE
https://youtu.be/Uogx1XCK_3g?list=RDUogx1XCK_3g
https://youtu.be/JdxvofRKjQs
https://youtu.be/onMeaUc-SSY
https://youtu.be/6PCTQcmal10
https://youtu.be/oGQ9NWzH-zQ
https://youtu.be/l8Sl95MjHTU
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 VERSEK, MONDÓKÁK,ÉNEKEK,  TALÁLÓS KÉRDÉSEK, MESÉK, TEVÉKENYSÉG ÖTLETEK  – VIZEK VILÁGA TÉMÁBAN 

 

Mesék: 

J.M.: Mese a vizek őrzőiről https://momoradio.hu/juhasz-magda-mese-a-vizek-orzoirol/ 

Szutyejev: A gomba alatt https://aranydio.com/termeszet/a-gomba-alatt 

A kis hajó http://misogaadel.weebly.com/konyvek-1/szutyejev-a-kis-haj 

Fésűs Éva:A békakirály papucsa http://mesemorzsa.blogspot.com/2019_08_14_archive.html#1727209956038833580 

 

Versek 

Mentovics Éva: Hová futsz te kis patak? 

– Hová futsz, te kis patak? 

– Oda, merre hívnak, 

mézillatú réteken 

pipacsmezők nyílnak. 

– M’ ért csobogsz ily sebesen? 

– Hamar odaérjek, 

megitassak mindenkit, 

akik inni kérnek. 

– Ki iszik a partodnál? 

– Szomjas, fáradt vándor. 

Amikor csak vizet kér, 

megitatom bárhol. 

– Hová sietsz azután? 

– Bejárom a Földet, 

végül majd a tengerben 

megpihenek csöppet. 

 

Hol lakik a halacska? 

Hol lakik a halacska? 

Lakása a tavacska. 

Tenger, folyó, kék patak, 

Lent lakik a víz alatt. 

Vízből van a párnája, 

Buborék a labdája. 

Vízben alszik, vízben kel, 

Vízi nótát énekel. 

 

Mondókák 

Víz,víz,víz 

Tiszta patakvíz, 

Egy kannával, két kannával 

majd kaptok egy csuporkával 

 

Megy a hajó a Dunán 

Lemaradt a kapitány 

Kiabál, trombitál 

De a hajó meg nem áll. 

 

https://momoradio.hu/juhasz-magda-mese-a-vizek-orzoirol/
https://aranydio.com/termeszet/a-gomba-alatt
http://misogaadel.weebly.com/konyvek-1/szutyejev-a-kis-haj
http://mesemorzsa.blogspot.com/2019_08_14_archive.html#1727209956038833580
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Találós kérdések 

 

Nagy hidegben jég leszek, 

nagy melegben pára. 

Szárazságban rálocsolnak  

fűre meg a fára. (víz) 

 

Az egyik a tengereket járja, 

A másik folyók hullámait szántja, 

Kikötőben lelnek mind otthonra, 

Hol pihen a motor, szunnyad a vitorla.(hajó) 

 

Mindent lemos szappan nélkül, tőle erdő, mező zöldül. (eső) 

 

 TEVÉKENYSÉGEK  

 Földgömb, térkép (Vizek keresése, melyik tenger, melyik óceán, melyik tó? Mi táplálja ezeket? Mi a különbség a folyók és állóvizek között?) 

 

 Vizek hangjai (Tenger hullámzása, folyó csobogás, eső hangja) 

 

 Poharakba különböző mennyiségű vizet tölthetünk, kiskanállal kocogtatva hallgathatjuk, melyik szól mélyebben, melyik magasabban. 

 

 Virágok locsolása együtt 

 

 Gyümölcs-zöldség megmosása 

 

 Facsarjunk gyümölcsöt, nézzük meg, mennyi folyadék van 1 citromban, 1 narancsban stb. 

 

 Ha van aszalónk, aszaljunk. Beszéljünk róla „mi tűnt el” a gyümölcsökből. 

 

 Mosás, takarítás (játékokat, babaruhát, saját ruhát) 
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 Mi süllyed el? Mi lebeg? Próbáljuk ki kaviccsal, bottal, legóval, falevéllel, kiskanállal. Melyik milyen anyag? Mi történik a textillel? Mi történik a papírral? 

 

 Vízkóstolás (sós, savanyú, édes) Melyikben van só? Melyikben van cukor? Melyik a citromos? A szénsavasnak más íze van?  

 

 Csinálhatunk limonádét, szörpöt, teát, tehetünk mirelit gyümölcsöt vízbe. Megnézhetjük, mi történik a kockacukorral. 

 

 Teaverseny: Filtert teszünk forró, langyos, és hideg vízbe, átlátszó műanyag vagy erős falú üvegpohárba. Melyikben színeződik el a leggyorsabban a víz? 

 

 Jégkocka készítés áfonyalével, céklalével, sima vízzel, ételfestékkel, apró gyümölcsök jégkockába fagyasztása (málna, áfonya), figyelni mennyi idő alatt fagynak meg, 

később vizet ízesíthetünk vele. 

 

 Papírhajó hajtogatása, csónakfújás 

 

 Hajókészítés (szappan, fogpiszkáló, dekorgumi /keményebb papír) 

 

 Buborékfújás 

 

 MOZGÁSOS JÁTÉKOK  

 

Gyűlnek a felhők. (ujjak mozgatása magastartásban) 

Esik az eső. (zongorázás az asztalon) 

Kopog a jég. (kopogás az asztalon) 

Dörög az ég. (dörömbölés ököllel) 

Villámlik. (karok felemelése) 

Lecsap. (asztalra csapás) 

Kisütött a nap! (karok széttárása) 

 

Hol a halacska párja?   
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Kiterített lepedőre, szőnyegre zoknik szétszórása, ők a halacskák, akik elvesztették a párjukat. Segítsünk nekik megtalálni az elvesztett barátot! (Gyűjthetjük őket egy kosárba, 

vagy külön, attól függ versenyt szeretnénk-e. Minél messzebb tesszük a kosarat, minél több a zokni stb. annál tovább tart a játék. Játszhatjuk zenére is, ha a zene megáll, szoborrá 

változunk, ha újraindul folytatjuk). 

 

Halacskamentés  

Szükség van két nagy tálra, amibe vizet teszünk. Az egyikben a vizet „összekoszoljuk” (szórunk bele borsot, paprikát, vagy használhatunk kevés ételfestéket, vízfestéket). Teszünk 

bele legót/babot/tésztát stb. azok lesznek a halacskák, kagylók, békák. A másikba tiszta vizet teszünk. Kiskanállal mentsük át az állatkákat úgy a tiszta vízbe, hogy minél kevesebb 

koszos víz kerüljön át. Kiskanál helyett kis szűrőt, teatojást is használhatunk. 

(Ezt is lehet zenére, mint az előzőt, de énekelhetünk , mondókázhatunk, verselhetünk közben magunk is.) 

 

Matróz bácsi/néni mondd csak meg…. 

Gyerek(ek), anya/apa a szoba egyik felében, egy felnőtt, nagyobb gyerek a másikban.  

A gyerek/felnőttek mondják, hogy Matróz bácsi/néni mondd csak  meg, hogy kelljünk át a vízen? 

A matróz adja meg az utasítást: hátrafelé, guggolva, pókjárásban, rákjárás, négykézláb, térdelve, páros lábon, stb. 

 

Vízimalom 

Lassan forog a kerék, mert a vize nem elég, lassan forog a kerék, mert a vize nem elég….. 

Kisterpeszben állunk , karkörzést végzünk (lassan) közben mondjuk a mondókát. Ismételhető akárhányszor, utána váltás gyorsra: gyorsan forog a kerék, mert a vize már elég! 

Lehet felváltva, össze-vissza, érzésre.  

 

Esik az eső, süt a nap, Paprika Jancsi mosogat (tapsolunk, sétálunk) 

Hát az öreg mit csinál? (Megállunk, széttárjuk a kezünket) 

Hasra fekszik, úgy pipál! (hasra fekszünk, könyökölve) 
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 GYAKORLATI TEVÉKENYSÉGRE AJÁNLOTT MINTÁK, BARKÁCS ÖTLETEK, OTTHONI  KELLÉKEKBŐL:  

 

    Vattafelhő- ujjbegy nyomat esőcseppek          Csavart papírkarú polipok                Árbocos hajók tojástartóból 

 

 

 
                                                       Gyurma béka                                          Festett kavicsbéka 
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Kagyló számolgató- összeadás, relációk (több , kevesebb , ugyanannyi) 

 

 
 

 

 

:  
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 MESEPERCEK:  VÍZZEL KAPCSOLATOS MESÉK, ANIMÁCIÓK: 
A víz tündére: https://youtu.be/l8Sl95MjHTU  
Berg Judit: Lengemesék - A torpedócsata : https://youtu.be/12mIDNyGJQQ  
Berg Judit: Lengemesék - Felderítés | MESE TV: https://youtu.be/z0n0IWu9ba4  
Berg Judit: Lengemesék - Szevasz tavasz | MESE TV: https://youtu.be/jZ4S2USvVFo  
Janó Manó és az elveszett harmatcseppek - Égszakadás, földindulás! (1. rész): https://youtu.be/in3XbfBxuDw  
5 Egész Epizódok - Bori barátnőm - Bori és a csikóhal : https://youtu.be/7hNwhPjFaoc  
Bori barátnőm - 21 - Bori a strandon: https://youtu.be/wux3dd_gv-M  
Bori barátnőm - S02E08 - Bori és a békakoncert: https://youtu.be/DohAXy2_090  
 

 DALOK vízi állatokról,  vízi madarakról , kézmosásról, esőről, folyókról stb.:  
Csepp, csepp, csepereg: https://youtu.be/3FI2swd8Cnc  
Gryllus Vilmos: Kárókatona (dal, rajzfilm gyerekeknek): https://youtu.be/VrraI9HstkY  
Misztrál együttes: Béka tangó (gyerekdal, mese, rajzfilm gyerekeknek) | MESE TV: https://youtu.be/x4PDFJ25qd8  
Gryllus Vilmos : Békavacsora (gyerekdal, mese, Félnóta sorozat) | MESE TV: https://youtu.be/X_e7jQQCdv8  
Gryllus Vilmos : A teknősbéka (gyerekdal, mese, Félnóta sorozat): https://youtu.be/Ly94AvG9c8Q  
Buborék együttes: Békakoma (videoklip, gyerekdal) | MESE TV: https://youtu.be/BnEVJVCeMQ0  
Kicsi Gesztenye Klub - Kézmosó dal: https://youtu.be/lrOukRmY4xM  
Kicsi Gesztenye Klub – Esőtánc: https://youtu.be/8jLMELotGWw  
Gryllus Vilmos: Zápor (gyerekdal, mese, Félnóta sorozat): https://youtu.be/tWeiK4432Ew  
Ess eső, ess (Gyerekdalok és mondókák, rajzfilm gyerekeknek): https://youtu.be/_H58K5lvs-E  
Alma együttes: Zivatar lányka (gyerekdal, mese, rajzfilm gyerekeknek): https://youtu.be/2cyXTsd_Hi4  
Bolba Éva és a JAZZterlánc - A felhő bánata: https://youtu.be/0vYv-boFSwE  
Által mennék én a Tiszán ladikon (Gyerekdalok és mondókák, rajzfilm gyerekeknek): https://youtu.be/ml7QV_uUcAI  
Hej Dunáról (Gyerekdalok és mondókák, rajzfilm gyerekeknek): https://youtu.be/p-MC1KQZQ2c , https://youtu.be/EtfE9j1QFgo  
Tavaszi szél vizet áraszt (Gyerekdalok és mondókák, rajzfilm gyerekeknek): https://youtu.be/dCB66y5haBU  
Harcsa van a vízbe: https://youtu.be/J--TBLj8aS4 , https://youtu.be/EMCpmEl-8jU  
Hal dal - halszámoló dal gyerekeknek: https://youtu.be/BxHKelJWFAQ  
Kiskacsa fürdik - Gyerekdal animációval: https://youtu.be/S5I-aGVO8Ok Kis kacsa fürdik (Gyerekdalok és mondókák, rajzfilm gyerekeknek) 

https://youtu.be/2GRjeGIBDEA Kis kacsa fürdik: https://youtu.be/x8D9mVChkGM  
A részeg tengerész: https://youtu.be/33A6kQWnwhE , https://youtu.be/-wekyA1WIps  
Béka dal: https://youtu.be/10j5qCcloVg  
Mosógép dal: https://youtu.be/6NwSwz2F-Vw  

https://youtu.be/l8Sl95MjHTU
https://youtu.be/12mIDNyGJQQ
https://youtu.be/z0n0IWu9ba4
https://youtu.be/jZ4S2USvVFo
https://youtu.be/in3XbfBxuDw
https://youtu.be/7hNwhPjFaoc
https://youtu.be/wux3dd_gv-M
https://youtu.be/DohAXy2_090
https://youtu.be/3FI2swd8Cnc
https://youtu.be/VrraI9HstkY
https://youtu.be/x4PDFJ25qd8
https://youtu.be/X_e7jQQCdv8
https://youtu.be/Ly94AvG9c8Q
https://youtu.be/BnEVJVCeMQ0
https://youtu.be/lrOukRmY4xM
https://youtu.be/8jLMELotGWw
https://youtu.be/tWeiK4432Ew
https://youtu.be/_H58K5lvs-E
https://youtu.be/2cyXTsd_Hi4
https://youtu.be/0vYv-boFSwE
https://youtu.be/ml7QV_uUcAI
https://youtu.be/p-MC1KQZQ2c
https://youtu.be/EtfE9j1QFgo
https://youtu.be/dCB66y5haBU
https://youtu.be/J--TBLj8aS4
https://youtu.be/EMCpmEl-8jU
https://youtu.be/BxHKelJWFAQ
https://youtu.be/S5I-aGVO8Ok
https://youtu.be/2GRjeGIBDEA
https://youtu.be/x8D9mVChkGM
https://youtu.be/33A6kQWnwhE
https://youtu.be/-wekyA1WIps
https://youtu.be/10j5qCcloVg
https://youtu.be/6NwSwz2F-Vw
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Zenehallgatás: 
Frédéric Chopin's "Raindrop" Prelude, Op 28, No. 15: https://youtu.be/6OFHXmiZP38  
Händel: Vízizene (I. és IV. tétel): https://youtu.be/pwuo8MgpA9o?list=PL-H6S918wodHcTKoRqqLK89w-TXv8Kjnn  
A víz zenéje (Handel: Vizizene): https://youtu.be/7N0wmOgyoOo?list=PL-H6S918wodHcTKoRqqLK89w-TXv8Kjnn  
 
 

 
 
 
 
 
FORRÁSANYAG: Youtube csatorna : https://www.youtube.com/    

                                    Pinterest: 
https://www.google.com/search?q=Pinterest&rlz=1C1GCEA_enRO817RO817&sxsrf=ALeKk03GqxJcSZ8BK_oc_jG5Q8FgdwRaQw:1587867114440&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=9l2UkfWN5f5zvM%253A%25

2COkRQtl2nNiUAcM%252C%252Fm%252F0h3tm0f&vet=1&usg=AI4_-kRX2kPhZyvbqozLeO6qv4Vsm17vqg&sa=X&ved=2ahUKEwiex7n6gYXpAhXnkIsKHahHAW8Q_B16BAgTEA8#imgrc=9l2UkfWN5f5zvM  

https://youtu.be/6OFHXmiZP38
https://youtu.be/pwuo8MgpA9o?list=PL-H6S918wodHcTKoRqqLK89w-TXv8Kjnn
https://youtu.be/7N0wmOgyoOo?list=PL-H6S918wodHcTKoRqqLK89w-TXv8Kjnn
https://www.youtube.com/
https://www.google.com/search?q=Pinterest&rlz=1C1GCEA_enRO817RO817&sxsrf=ALeKk03GqxJcSZ8BK_oc_jG5Q8FgdwRaQw:1587867114440&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=9l2UkfWN5f5zvM%253A%252COkRQtl2nNiUAcM%252C%252Fm%252F0h3tm0f&vet=1&usg=AI4_-kRX2kPhZyvbqozLeO6qv4Vsm17vqg&sa=X&ved=2ahUKEwiex7n6gYXpAhXnkIsKHahHAW8Q_B16BAgTEA8#imgrc=9l2UkfWN5f5zvM
https://www.google.com/search?q=Pinterest&rlz=1C1GCEA_enRO817RO817&sxsrf=ALeKk03GqxJcSZ8BK_oc_jG5Q8FgdwRaQw:1587867114440&tbm=isch&source=iu&ictx=1&fir=9l2UkfWN5f5zvM%253A%252COkRQtl2nNiUAcM%252C%252Fm%252F0h3tm0f&vet=1&usg=AI4_-kRX2kPhZyvbqozLeO6qv4Vsm17vqg&sa=X&ved=2ahUKEwiex7n6gYXpAhXnkIsKHahHAW8Q_B16BAgTEA8#imgrc=9l2UkfWN5f5zvM

